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Abstract. The purpose our ecological and research is the research of one of transit reservoirs as a part of the
Krasnoslobodsky water path of a northern part of the Volga-Akhtubinsk floodplain, regarding assessment of its
ecological state. In a research bioindication methods, organoleptic, determination of amount of dissolved oxygen
in water, definition of the PH environment, experimental definition dry were applied. In work the results of field and
laboratory researches reflecting ecological and biological conditions of a reservoir of an erik the Soudomoyka
during the period from March, 2017 to February, 2018 are presented. Therefore conclusions that the reservoir is
polluted as Synedra, Spirogyra, Mougeotia number prevails as a part of algal flora were received. Water quality
according to estimated data also excludes use of water of an erik the Soudomoyka by residents of nearby settlements
for the economic and household purposes, the reservoir also does not meet the requirements for a sanitary state
cannot be used in the recreational purposes.

Keywords: Volga-Akhtuba floodplain, erik the Soudomoyka, water pollution, ecological assessment,
bioindication.
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Аннотация. Целью нашей эколого-исследовательской работы является изучение одного из транзитных
водоемов в составе Краснослободского водного тракта северной части Волго-Ахтубинской поймы, на пред-
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мет его экологического состояния. В исследовании применялись методы биоиндикаци, органолептики, оп-
ределения количества растворенного кислорода в воде, PH-метрии, экспериментального определения сухо-
го. В работе представлены результаты полевых и лабораторных исследований, отражающие экологическое и
биологическое состояния водоема ер. Судомойка в период с марта 2017 года по февраль 2018 года. В резуль-
тате чего были получены выводы о том, что водоем является загрязненным, так как численность Синедры
(Synedra), Спирогиры (Spirogyra), Мужоции (Mougeotia) преобладает в составе альгофлоры. Качество воды
по оценочным данным также исключает использование воды ерика Судомойка жителями близлежащих
населенных пунктов для хозяйственно-бытовых целей, водоем также не отвечает требованиям по санитарно-
му состоянию не может использоваться в рекреационных целях.

Ключевые слова: Волго-Ахтубинская пойма, ерик Судомойка, загрязнение воды, экологическая оцен-
ка, биоиндикация.

Введение. Проблемы качества пресной
воды стоят достаточно остро как в региональ-
ном разрезе, так и на планетарном уровне.
Поэтому систематические исследования не-
посредственно химического и биологическо-
го состава, экосистемных параметров конк-
ретного водоема дает основание для актуаль-
ной оценки экологического состояния водоема
и качества воды в нем.

Если оценивать проблему локально, а
конкретно территорию Волго-Ахтубинской
поймы, то в зоне ООПТ также существуют
водоемы, которые подвержены антропогенной
нагрузке и восстанавливаться «своими» си-
лами не в состоянии из-за высокой интенсив-
ности оказываемой нагрузки. Одним из таких
водных объектов является ерик Судомойка,
который относится к категории транзитных
водотоков в составе Краснослободского вод-
ного тракта (КВТ). В настоящее время ерик
существует в крайне неблагоприятных усло-
виях, обусловленных размещением рекреаци-
онных зон, хозяйственным использованием
(водозабор для полива сельхозяйственных
угодий), наличием гидротехнических сооруже-
ний в запущенном состоянии (дамбы, водоот-
воды и водопропускные сооружения) и прак-
тическим отсутствием мероприятий по реа-
билитации ерика.

Вопросами оценки состояния водоема на
территории Волгоградской области, в том чис-
ле водоемов Волго-Ахтубинской поймы по-
священы исследования ряда авторов [1, 4, 7,
8, 12, 16]. При реализации подобных исследо-
ваний методы биоиндикации применяются
достаточно часто и являются наиболее эф-
фективными, поскольку оценивают качество
воды опосредованно через состояние живых
организмов и позволяют выстраивать законо-

мерности динамики функционального состоя-
ния водоема. Что подтверждается достаточ-
ными объемами проводимых аналогичных
исследований [5, 9–11, 14, 15].

Материалы и методы.  В качестве
объекта исследований был выбран ерик Су-
домойка, расположенный на территории Сред-
неахтубинского района Волгоградской облас-
ти. Водоем входит в состав одного из двух
крупных систем транзитных питающих водо-
токов северной части Волго-Ахтубинской пой-
мы, его протяженность семь километров.
В непосредственной близости, местами в гра-
ницах водоохраной зоны, ерика расположены
населенные пункты п. Сахарный, п. Песчан-
ка и небольшая часть микрорайона города
г. Краснослободск (см. рис. 1).

В ходе исследования применялись мето-
ды биоиндикации, органолептики, определения
количества растворенного кислорода в воде,
PH-метрии, экспериментального определения
сухого остатка. Исследования по химическому
составу и свойствам воды сопровождались от-
слеживанием температурного режима водоема.

Биологические исследования проводились
ежемесячно в течение ряда лет. Для осуществ-
ления данного исследования использовали ме-
тод «раздавленная капля» и микроскоп ЛОМО,
МИКРОМЕД-5 с разрешением 1840;1810.

Методы биоиндикации применимы толь-
ко к водоемам, имеющим собственную биоту.
Они учитывают реакцию на загрязнение целых
сообществ водных организмов или же отдель-
ных систематических групп. При этом иссле-
дователи непосредственно на водоеме учиты-
вают факт присутствия в нем индикаторных
организмов, их обилие, наличие у них патоло-
гических изменений. Несмотря на то, что и
естественные условия водоемов, и виды заг-
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рязнений очень разнообразны, можно выделить
несколько универсальных реакций сообществ
водных организмов на ухудшение качества
воды [11]. Прежде всего это: уменьшение ви-
дового разнообразия (в 2–4, а иногда и в де-
сятки раз); изменение обилия водных организ-
мов; смена типа питания водных организмов.

Причем обилие может как снижаться
(при очень высоком уровне загрязнения или
при наличии токсичных соединений), так и
расти по сравнению с нормальным состояни-
ем сообщества. Этот рост объясняется тем,
что в водоемах, особенно при их загрязнении
органическими веществами, могут оставать-
ся немногие, но устойчивые к загрязнению
виды животных. В таких условиях они дости-
гают очень высокого обилия [5].

Именно эти закономерности применяют-
ся во многих методиках биоиндикации. К их
числу относятся индексы видового разнообра-

зия и методы, учитывающие соотношение оби-
лия разных групп водных организмов. Кроме
этого, часто учитывается способность опре-
деленных групп организмов обитать в водоемах
с тем или иным уровнем загрязненности.

Известно, что представители любой над-
видовой систематической группы (рода, се-
мейства, отряда) практически никогда не об-
ладают одинаковыми экологическими потреб-
ностями [7, 8, 12]. В состав таких групп мо-
гут входить совершенно разные с точки зре-
ния отношения к загрязнению виды: устойчи-
вые к загрязнителям, неустойчивые, виды-
универсалы, способные жить в очень широ-
ком спектре внешних условий и т. д.

Одной из распространенных ошибок яв-
ляется использование надвидовых таксонов
как индикаторов качества воды без критичес-
кого рассмотрения набора входящих в этот
таксон видов [3].

Рис.1. Местоположение ерика Судомойка на территории Среднеахтубинского муниципального района
Волгоградской области
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В нашем случае биоиндикаторами эко-
логического состояния ерика служили водо-
росли, представители родов Nitzschia,
Synedra, Spirogyra, Mougeotia, Gymnozyga и
одноклеточные организмы.

При органолептическом анализе измери-
тельным прибором являются органы чувств
человека, а сам анализ представляет собой
психофизиологический процесс. По нормати-
вам необходимо осуществлять два замера
показателей воды при комнатной температу-
ре и при температуре +60 С.

Температура воды – один из главных
факторов, влияющий на протекающие в во-
доеме химические, биохимические, физичес-
кие и биологические процессы, от которого в
большей степени зависят интенсивность про-
цессов самоочищения и кислородный режим
[10]. Имеет большое значение для оценки
экологического и санитарного состояния во-
доема содержание растворенного кислорода.
В серию экспериментов в период с марта
2017 года по сентябрь 2017 года входило из-
мерение растворенного кислорода в воде
водоема с использованием переносного обо-
рудования – анализатора растворенного кис-
лорода «МАРК 302Э».

Для определения степени минерализа-
ции воды в водоеме был выбран способ эк-
спериментального определения сухого ос-
татка, так как он наиболее универсален. Для
эксперимента требуются стандартное обо-
рудование: термостат (Баня водяная лабо-
раторные DZKW на 6 мест) и сухожаровой
шкаф (Шкаф сушильный ШС-80-01-СПУ),
аналитические весы (ATX/ATY Shimadzu), а
также потребуются фарфоровые чашки,
мерная посуда и лабораторная посуда об-
щего назначения. Перед началом экспери-
мента необходимо фарфоровую чашку по-
местить в сухожаровой шкаф на 2 часа, за-
тем остудить ее и взвесить. Параллельно с
этим, исследуемую воду необходимо от-
фильтровать. Затем поставить фарфоровую
чашку на предварительно разогретый тер-
мостат (+100 С). До того пока вся иссле-
дуемая вода не выкипит, чашку не снимать.
После необходимо поставить ее в сухожа-
ровой шкаф еще на 2 часа и провести ана-
логичные действия и произвести расчеты по
формуле, где Х (мг/дм3) [3, 13]:

 
V

mmx 10001 


где m – значение массы емкости с сухим остатком, мг;
m1 – значение массы пустой емкости, мг; V – коли-
чество воды, взятой для испытания, см3.

Результаты исследования и обсужде-
ние. Данный водоем существует в условиях
высокой антропогенной нагрузки, ввиду боль-
шого количества поселений, дачных массивов
и рекреационных зон, как вдоль водоема, так
и на прилегающей территории [4, 16]. Эти фак-
торы обуславливают экологическое состояние
ерика Судомойка в настоящее время. Ввиду
того, что вода из водоема используется для
сельскохозяйственных нужд, так же на осу-
ществление основного водного питания Вол-
го-Ахтубинской поймы, то было принято ре-
шение о сериях экспериментов и исследова-
ний и проведении экологического мониторин-
га ерика Судомойка.

В результате биологического метода
исследования нами были обнаружены микро-
организмы, которые служат биоиндикатора-
ми качества воды. Следует сказать, что во-
доросли питаются с помощью фотосинтеза,
но они способны менять тип питания на фото-
редукционный, фотогетеротофный, автогете-
ротрофный, гетероавтоорофный и даже пол-
ный гетеротрофный тип при наличии в водо-
еме органических веществ, которые они ис-
пользуют в качестве дополнительного источ-
ника питания. Количество микроорганизмов в
водоеме напрямую зависит от температурно-
го режима и количества растворенного кис-
лорода в воде. Из представленных организ-
мов (см. табл. 1) за неблагоприятное состоя-
ние водоема отвечает высокое присутствие
спирогиры и синедры [11].

Присутствие указанных видов свидетель-
ствует, что данный водоем подвержен образо-
ванию тины. В середине лета температура
воды увеличивается, а вместе с ней увеличи-
вается численность представителей рода си-
недра (Synedra), что говорит о наличии раз-
личных загрязнений. Присутствие представи-
телей рода спирогира (Spirogyra), также на-
зываемой «тина», встречается в пресных во-
доемах и связано с содержанием в воде боль-
шого количества органики. Род мужоция
(Mougeotia) также преобладает в загрязнен-
ных водоемах [6]. Исходя из вышеперечислен-
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ных данных, можно сделать заключение о том,
что данный водоем загрязнен и покрыт тиной
в летний период. Наличие такого количества
данных микроорганизмов говорит о перенасы-
щении кислорода в воде, особенно в дневной
период, и как следствие острая нехватка кис-
лорода в ночное время из-за перенаселения
фитопланктоном. Поступление кислорода в
воду происходит только за счет фотосинтеза
водорослей и из атмосферного воздуха в днев-
ное время, в ночное время концентрация кис-
лорода снижается до минимума.

Зимой в пробах воды ерика было обна-
ружено большое количество слизи, яйцекла-
док различных насекомых, а также органичес-
кого осадка, что также свидетельствует о заг-
рязнении водоема в зимний период.

Данные за 2018 год несущественно из-
менились за год (табл. 2). Но динамика есть,
так как в весенне-летний период проходила
отчистка дамбы и небольшого участка дна
ерика. Можно предположить, что действия
были недостаточными для возобновления эко-
системы водоема.

Продуктивность и урожайность микро-
скопических водорослей зависит от концент-
рации питательных веществ в окружающей
среде. Из минеральных веществ для водорос-
лей необходимы соли азота и фосфора [2].
Средняя концентрация этих веществ водоемах
очень мала и поэтому высокая продуктив-

ность фитопланктона, возможна лишь при ус-
ловии постоянного поступления минеральных
веществ в верхний слой воды – в зону фото-
синтеза [1, 14]. Также немаловажный фак-
тор – слабая турбулентность водоема, то есть
слабое течение или отсутствие такового.
Следствием этого является чрезмерно бур-
ное развитие фитопланктона (цветение воды),
при разложении которого выделяется серово-
дород и другие токсичные соединения. Это
приводит к гибели обитателей водоема и де-
лает воду непригодной для хозяйственно-бы-
тового использования. Массовое развитие во-
дорослей связано с повышением температу-
ры. Это, как правило, происходит во второй
половине весны и летом, иногда в начале осе-
ни, если она теплая.

Определение органолептических показа-
телей воды осуществлялось в лабораторных
условиях. При температуре +20 С запах у
воды был землистый; цвет отсутствовал; вода
отличалась сладким вкусом с привкусом
мела; прозрачность составляла более 30. При
температуре +60 С: запах землисто-болот-
ный; все остальные показатели после нагре-
вания не изменили свой характер. Можно
предположить, что изменения не явные, так -
как эксперимент был проведен ранней весной
и еще не все процессы были запущенны.

При исследовании температурного и кис-
лородного режима в июле и сентябре были за-

Таблица 1
Виды микроорганизмов, обнаруженные в пробах воды ерика Судомойка (2017 год)

Виды организмов Период проведения исследований в течение 2017 года 
Март Апрель Май Июль Сентябрь Декабрь 

Род нитцшия (Nitzschia) 7 13 – 16 – 2 
Род синедра (Synedra) 13 10 9 20 17 – 
Циклоп (Cyclopidae) 2 1 – 6 3 – 
Род спирогира (Spirogyra) – 15 9 25 27 5 
Род мужоция (Mougeotia) – – 2 6 – – 
Род гимнозига (Gymnozyga) – – 3 9 – – 

 

Таблица 2
Виды микроорганизмов, обнаруженные в пробах воды ерика Судомойка (2018 год)

Виды организмов Период проведения исследований в течение 2018 года 
Март Апрель Май Июль Сентябрь Октябрь 

Род нитцшия (Nitzschia) 4 7 15 16 9 5 
Род синедра (Synedra) – 12 9 25 17 10 
Циклоп (Cyclopidae) – 1 6 7 3 – 
Род спирогира (Spirogyra) – 1 1 20 27 9 
Род мужоция (Mougeotia) – – 5 8 – – 
Род Гимнозига (Gymnozyga) – – 2 5 – – 
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фиксированы скачки уровня кислорода. Мож-
но предположить, что повышение содержания
кислорода произошло за счет увеличения ко-
личества водорослей в тот же период. При по-
вышенной температуре водорослям комфорт-
но, и они активируют свою жизнедеятельность.

В ходе эксперимента экспериментально-
му определению сухого остатка наблюдалось
повышение минерализации воды в марте и
июле 2017 года, что связано с отсутствием
сброса воды Волжской ГЭС в указанные про-
межутки времени (рис. 2). Такое явление,
может охарактеризоваться несколькими яв-
ными причинами – это антропогенная деятель-
ность на истоке, также рекреационная дея-
тельность, производимая летом в специально
отведенных местах и засор дамб по всей тер-
ритории водоема. Более выраженные скачки
произошли зимой, что не характерно для дан-
ного времени года. Такое явление, возможно,
обусловлено повышением количества сине-
зеленых водорослей зимой (табл. 1), которые
являются показателем загрязненных вод.
Исследования 2018 года показали большой
скачок в феврале и сентябре (рис. 3).

Рассматривая внешние признаки водо-
ема, нужно отметить, что на период паводка

отмечался сильный подъем воды, что отра-
зилось в заметных переменах в показателях
эксперимента «сухой остаток».

Выводы. Ерик Судомойка относится к
транзитным водотокам Волго-Ахтубинской
поймы и при этом подвергается активным ан-
тропогенным нагрузкам, так как находится в
непосредственной близости к населенным пун-
ктам. Поскольку транзитные водотоки оказы-
вают большое влияние на природные комплек-
сы поймы, качество воды в них напрямую вли-
яет на состояние всего комплекса в целом.
Береговая линия ерика весьма существенно
загрязнена бытовыми отходами, что подтвер-
ждает антропогенное воздействие на экосис-
тему водоема преимущественно в зимний пе-
риод [9, 15]. По вышеперечисленным данным,
можно сказать, что в ерике Судомойка каче-
ство воды неудовлетворительное, и он отно-
сится к слабо загрязненным. Несмотря на не-
благоприятное экологическое состояние водо-
ема, местные жители продолжают пользо-
ваться водой, подвергая опасности свое здо-
ровье. Однако, на территории северной части
Волго-Ахтубинской поймы в 2018 году нача-
лись мероприятия по реабилитации ериков,
одним из которых стал ерик Судомойка. К на-
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стоящему моменту расчистка и ремонт гид-
ротехнических сооружений (отремонтированы
водовыпуски, установлены новые затворы) на
ериках Сахарный, Судомойка и озере Запор-
ное реализованы на 40 %, что позволяет на-
деяться на изменение экологического состо-
яния водных объектов при улучшении их вод-
ного питания.
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